
Informationen auch online unter: www.bezirk-schwaben.de/psyche

Ambulante Hilfen  
in Schwaben
bei psychischen Belastungen und Suchterkrankungen

Tagesstätten, Sozialpsychiatrische Dienste, Sucht beratungsstellen & Krisendienst



 2

Informationen

Aufbau des Heftes
Nachfolgend finden Sie Tages stätten, 
Sozialpsychiatrische Dienste, Sucht-
beratungsstellen und den  Krisendienst, 
die der Bezirk Schwaben in allen 
 Landkreisen und kreisfreien Städten 
fördert.

Hier können Menschen mit psychischen 
Belastungen oder Suchterkrankungen 
niederschwellige und kostenfreie 
 Beratung (Sozialpsychiatrische Dienste 
oder  Suchtberatungsstellen) und/oder 
 Tagesstruktur (Tagesstätten) finden.

Legende zu den Symbolen
 Adresse, Telefonnummer und Telefax

 Weblink zur Einrichtung

Inhalt
3 Stadt Augsburg

3 Landkreis Augsburg

4 Landkreis  Aichach-Friedberg

5 Landkreis  Donau-Ries

6 Landkreis Dillingen

6 Landkreis Günzburg

8 Landkreis Neu-Ulm

9 Stadt Kaufbeuren

9 Landkreis Ostallgäu

10 Stadt Memmingen

10 Landkreis  Unterallgäu

10 Stadt Kempten

11 Landkreis  Oberallgäu

11 Landkreis Lindau



 3

Stadt Augsburg
Tagesstätte für psychische Gesundheit
Caritasverband für die Stadt und den 
Landkreis Augsburg e.V.

 Th.-Wiedemann-Straße 9,  
86161 Augsburg
Telefon 0821 4380583

 www.caritas-augsburg.de

Tagesstätte für psychische Gesundheit
Diakonisches Werk Augsburg e.V.

 Böheimstraße 6, 86153 Augsburg
Telefon 0821 5679720

 www.diakonie-augsburg.de

Tagesstätte für psychische Gesundheit
AWO Augsburg

 Kirchbergstraße 23, 86157 Augsburg
Telefon 0821 65072030

 www.awo-augsburg.de

Tagesstätte für alkoholkranke Menschen
Caritasverband für die Stadt und den  
Landkreis Augsburg e.V.

 Hofrat-Röhrer-Straße 10 ½,  
86161 Augsburg
Telefon 0821 5672204 und 0821 5672206

 www.caritas-augsburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Diakonisches Werk Augsburg e.V.

 Inneres Pfaffengäßchen 12,  
86152 Augsburg
Telefon 0821 450193311

 www.diakonie-augsburg.de

Suchtberatungsstelle für illegale Drogen
Drogenhilfe Schwaben

 Jesuitengasse 9, 86152 Augsburg
Telefon 0821 34390-10

 www.drogenhilfeschwaben.de

Kontaktladen im Zentrum (KiZ)
Drogenhilfe Schwaben

 Holbeinstraße 9, 86150 Augsburg
Telefon 0821 34390-330 

 www.drogenhilfeschwaben.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Auf dem Kreuz 47, 86152 Augsburg
Telefon 0821 3156-432

 www.caritas-augsburg.de

Landkreis Augsburg
Tagesstätte im Zentrum für  
seelische Gesundheit
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Weidenhartstraße 31,  
86830 Schwabmünchen
Telefon 08232 9664-30

 www.caritas-augsburg.de

Tagesstätte für psychische Gesundheit
Diakonisches Werk Augsburg e.V.

 Hauptstraße 56 d, 86405 Meitingen
Telefon 08271 424710

 www.diakonie-augsburg.de

Tagesstätte für seelische Gesundheit 
Zusmarshausen
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Augsburger Straße 38,  
86441 Zusmarshausen
Tel. 08291 85943-50

 www.caritas-augsburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Diakonisches Werk Augsburg e.V.

 Kirchstraße 12, 86368 Gersthofen
Telefon 0821 45019-3311

 www.diakonie-augsburg.de
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Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Hauptstraße 56 d, 86405 Meitingen
Telefon 08271 4201991

 www.caritas-augsburg.de

Suchtberatungsstelle
Außenstelle Zusmarshausen
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Augsburger Straße 38, 
86441 Zusmarshausen
Telefon 08232 9664-0

 www.caritas-augsburg.de

Landkreis 
 Aichach-Friedberg
Tagesstätte für psychische Gesundheit
Caritasverband Aichach-Friedberg e.V.

 Münchener Straße 19, 86551 Aichach
Telefon 08251 93465-27

 www.caritas-aichach-friedberg.de

Tagesstätte für psychische Gesundheit
Diakonisches Werk Augsburg e.V.

 Herzog-Wilhelm-Straße 1, 86415 Mering
Telefon 08233 744960

 www.diakonie-augsburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Caritasverband Aichach-Friedberg e.V.

 Münchener Straße 19, 86551 Aichach
Telefon 08251 9346520

 www.caritas-aichach-friedberg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Caritasverband Aichach-Friedberg e.V.

 Hermann-Löns-Straße 6,  
86316 Friedberg
Telefon 08251 9346520

 www.caritas-aichach-friedberg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
 Außensprechtage
Diakonie Augsburg

 Haupstraße 56 d, 86405 Meitingen
Telefon 0821 45019-3311

 www.diakonie-augsburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Ulrichsplatz 2, 86343 Königsbrunn
Telefon 08231 915145

 www.caritas-augsburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Weidenhartstraße 31,  
86830 Schwabmünchen
Telefon 08232 9664-0

 www.caritas-augsburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Augsburger Straße 38,  
86441 Zusmarshausen
Telefon 08291 8594351

 www.caritas-augsburg.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Weidenhartstraße 31,  
86830 Schwabmünchen
Telefon 08232 9664-0

 www.caritas-augsburg.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Ulrichsplatz 2, 86343 Königsbrunn
Telefon 08232 9664-0

 www.caritas-augsburg.de
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Sozialpsychiatrischer Dienst
Außenstelle Pöttmes
Caritasverband Aichach-Friedberg e.V.

 Klosterweg 2, 86554 Pöttmes
Telefon 08251 9346520

 www.caritas-aichach-friedberg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
 Außensprechtage 
Caritasverband Aichach-Friedberg e.V.
Pabst-Johannes-Haus

 Meringerzeller Straße 2, 86415 Mering
Telefon 08251 9346520

 www.caritas-aichach-friedberg.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Münchener Straße 19, 86551 Aichach
Telefon 08251 8734-80

 www.caritas-aichach-friedberg.de

Suchtberatungsstelle
Außensprechtage
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Bahnhofstraße 28, 86316 Friedberg
Telefon 08251 8734-80

 www.caritas-aichach-friedberg.de

Landkreis 
 Donau-Ries
Tagesstätte für psychische Gesundheit
Lebenshilfe Donau-Ries e.V.

 Baldinger Straße 41, 86720 Nördlingen
Telefon 09081 2901411

 www.lebenshilfe-donau-ries.de

Tagesstätte für psychische Gesundheit
Stiftung St. Johannes

 Zirgesheimer Straße 15,  
86609 Donauwörth
Telefon 0906 70010350

 www.sanktjohannes.com

Sozialpsychiatrischer Dienst
Caritasverband Donau-Ries e.V.

 Reichstraße 54, 86609 Donauwörth
Telefon 0906 70920712

 www.caritas-donau-ries.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Caritasverband Donau-Ries e.V.

 Bürgermeister-Reiger-Straße 4, 
86720 Nördlingen
Telefon 09081 80515-0

 www.caritas-donau-ries.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Zehenthof 2, 86609 Donauwörth
Telefon 0906 705956-70

 www.caritas-augsburg.de

Kontaktladen „Cafe Connection“
Caritasverband Donau-Ries e.V.

 Zehenthof 3, 86609 Donauwörth
Telefon 0906 1808

 www.cafeconnection-donauwoerth.de

Suchtberatungsstelle Nördlingen
Diakonie Donau-Ries gGmbH

 Würzburger Straße 13,  
86720 Nördlingen
Telefon 09081 29070-0

 www.diakonie-donauries.de



 6

Landkreis Dillingen
Tagesstätte für psychische Gesundheit
Caritasverband Dillingen e.V.

 Am Reitweg 2, 89407 Dillingen
Telefon 09071 70579-26

 www.caritas-dillingen.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Caritasverband Dillingen e.V.

 Am Reitweg 2, 89407 Dillingen
Telefon 09071 70579-23

 www.caritas-dillingen.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Am Reitweg 2, 89407 Dillingen
Telefon 09071 71136

 www.caritas-augsburg.de

Landkreis Günzburg
Tagesstätte für seelische Gesundheit 
„Alte Pforte“
Bezirkskliniken Schwaben 
WOHNEN UND FÖRDERN

 Lindenallee 2, 89312 Günzburg 
Zugang: Reisensburger Straße 40
Telefon 08221 962831

 www.bezirkskliniken-schwaben.de

Tagesstätte für seelische Gesundheit 
„Im Cafe Zott“
Bezirkskliniken Schwaben 
WOHNEN UND FÖRDERN

 Mindelheimer Straße 20,  
86381 Krumbach
Telefon 08282 8004370

 www.bezirkskliniken-schwaben.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Zankerstraße 1 a, 89312 Günzburg
Telefon 08221 32150
www.caritas-augsburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Außenstelle Krumbach
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Luitpoldstraße 7, 86381 Krumbach
Telefon 08221 32150

 www.caritas-augsburg.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Zankerstraße 1 a, 89312 Günzburg
Telefon 08221 32673

 www.caritas-augsburg.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Luitpoldstraße 7, 86381 Krumbach
Telefon 08221 32673

 www.caritas-augsburg.de
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HILFE BEI  
PSYCHISCHEN  
KRISEN 
Wir sind für  
Sie da.

Sprechen Sie mit uns:

täglich

0—24
Uhr

Im Auftrag des:

Krisendienst Schwaben 
www.krisendienste.bayern
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Landkreis Neu-Ulm
Tagesstätte für psychische Gesundheit
Diakonisches Werk Neu-Ulm e.V.

 Gartenstraße 20, 89231 Neu-Ulm
Telefon 0731 8803020

 www.diakonie-neu-ulm.de

Tagesstätte für psychische Gesundheit
Diakonisches Werk Neu-Ulm e.V.

 Unterer Graben 7, 89257 Illertissen
Telefon 07303 9066511

 www.diakonie-neu-ulm.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Heinz-Rühmann-Straße 7,  
89231 Neu-Ulm
Telefon 0731 73424

 www.caritas-augsburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Außenstelle Illertissen
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Unterer Graben 7, 89257 Illertissen
Telefon 0731 73424

 www.caritas-augsburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Außensprechtage in Weißenhorn
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.
Familienstützpunkt

 Heilig-Geist-Straße 3, 89264 Weißenhorn
Telefon 0731 73424

 www.caritas-augsburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Außenstelle Vöhringen (im Jugendhaus)
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V. 

 Illerstraße 10, 89269 Vöhringen
Telefon 0731 73424

Suchtberatungsstelle
Diakonisches Werk Neu-Ulm e.V.

 Eckstraße 25, 89231 Neu-Ulm
Telefon 0731 70478-50

 www.diakonie-neu-ulm.de

Drogenberatung „Drob Inn Neu-Ulm“
Diakonisches Werk Neu-Ulm e.V.

 Uferstraße 3, 89231 Neu-Ulm
Telefon 0731 88030520

 www.diakonie-neu-ulm.de

Drogenberatung „Drob Inn Illertissen“
Diakonisches Werk Neu-Ulm e.V.

 Unterer Graben 7, 89257 Illertissen
Telefon 07303 902840

 www.diakonie-neu-ulm.de

Drogenberatung „Drob Inn Vöhringen“
Diakonisches Werk Neu-Ulm e.V.

 Wielandstraße 5, 89269 Vöhringen
Telefon 07306 925334

 www.diakonie-neu-ulm.de

Drogenberatung „Drob Inn Senden“
Diakonisches Werk Neu-Ulm e.V.

 Illerstraße 61, 89250 Senden
Telefon 07307 9454140

 www.diakonie-neu-ulm.de

Drogenberatung „Drob Inn Weißenhorn“
Außensprechstunde
Diakonisches Werk Neu-Ulm e.V. 

 Hauptplatz 7, 89264 Weißenhorn
Telefon 0160 95419864

 www.diakonie-neu-ulm.de



 9

Stadt Kaufbeuren
Tagesstätte für seelische Gesundheit 
„Rösslehaus“
Bezirkskliniken Schwaben 
WOHNEN UND FÖRDERN

 Kemnater Straße 16, 87600 Kaufbeuren
Telefon 08341 724531

 www.bezirkskliniken-schwaben.de

Tagesstätte für psychische Gesundheit
Diakonisches Werk Augsburg e.V.

 Bismarckstraße 20, 87600 Kaufbeuren
Telefon 08341 994192

 www.diakonie-augsburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Diakonisches Werk Augsburg e.V.

 Kaiser-Max-Straße 4, 87600 Kaufbeuren
Telefon 08341 81050

 www.diakonie-augsburg.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Alleeweg 8, 87600 Kaufbeuren
Telefon 08341 971217

 www.caritas-augsburg.de

Landkreis Ostallgäu
Tagesstätte für seelische Gesundheit 
„Augustenhof“
Bezirkskliniken Schwaben 
WOHNEN UND FÖRDERN

 Augustenstraße 14, 87629 Füssen
Telefon 08362 300-4160

 www.bezirkskliniken-schwaben.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Diakonisches Werk Augsburg e.V.

 Augustenstraße 14, 87629 Füssen
Telefon 08362 30065-0

 www.diakonie-augsburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Außensprechstunden
Diakonisches Werk Augsburg e.V

 Marktplatz 4, 87616 Marktoberdorf
Telefon 08362 30065-0

 www.diakonie-augsburg.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Ritterstraße 10, 87629 Füssen
Telefon 08362 37269

 www.caritas-augsburg.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband Kaufbeuren e.V.

 Bahnhofstraße 25, 86807 Buchloe
Telefon 08341 971217

 www.caritas-augsburg.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Tigaustraße 1, 87616 Marktoberdorf
Telefon 08342 9153870

 www.caritas-augsburg.de
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Stadt Memmingen
Tagesstätte für psychische Gesundheit 
„An der Kappel“
Diakonie Allgäu e.V.

 Krautstraße 12, 87700 Memmingen
Telefon 08331 98444-0

 www.diakonie-allgaeu.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Diakonie Allgäu e.V.

 Krautstraße 12, 87700 Memmingen
Telefon 08331 98444-0

 www.diakonie-allgaeu.de

Suchtberatungsstelle
AWO-Bezirksverband Schwaben e.V.

 Lindentorstraße 22, 87700 Memmingen
Telefon 08331 5084

 www.psb-memmingen.de

Landkreis 
 Unterallgäu
Tagesstätte für psychische Gesundheit 
Sozialpsychiatrisches Zentrum 
„DiakoNische“
Diakonie Allgäu e.V.

 Hallstattstraße 14, 87719 Mindelheim
Telefon 08261 90966-0

 www.diakonie-allgaeu.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Diakonie Allgäu e.V.

 Hallstattstraße 14, 87719 Mindelheim
Telefon 08261 90966-0

 www.diakonie-allgaeu.de

Suchtberatungsstelle
AWO-Bezirksverband Schwaben e.V.

 Maximilianstraße 2, 87719 Mindelheim
Telefon 08261 6100

 www.psb-mindelheim.de

Stadt Kempten
Tagesstätte für psychische Gesundheit
Diakonie Allgäu e.V.

 St.-Mang-Platz 12, 87435 Kempten
Telefon 0831 54059-210

 www.diakonie-allgaeu.de

Sozialpsychiatrisches Zentrum
Diakonie Allgäu e.V.

 St.-Mang-Platz 6, 87435 Kempten
Telefon 0831 54059-202 

 www.diakonie-allgaeu.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Hirnbeinstraße 3, 87435 Kempten
Telefon 0831 25019

 www.caritas-augsburg.de

Kontaktladen „Talk Inn“
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Brennergasse 15, 87435 Kempten
Telefon 0831 28635

 www.caritas-augsburg.de
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Landkreis 
 Oberallgäu
Tagesstätte für psychische Gesundheit
Diakonie Allgäu e.V.

 Sonthofener Straße 17,  
87509 Immenstadt
Telefon 08323 99965-0

 www.diakonie-allgaeu.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Diakonie Allgäu e.V.

 Sonthofener Straße 17,  
87509 Immenstadt
Telefon 08323 99965-0

 www.diakonie-allgaeu.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Martin-Luther-Straße 3,  
87527 Sonthofen
Telefon 08321 7889437

 www.caritas-augsburg.de

Landkreis Lindau
Tagesstätte für psychische Gesundheit
Diakonie Allgäu e.V.

 Sedanstraße 4 a, 88161 Lindenberg
Telefon 08381 4886120

 www.diakonie-allgaeu.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Außenstelle Lindau
Diakonie Allgäu e.V.

 Steigstraße 36, 88131 Lindau
Telefon 08382 220-12

 www.diakonie-allgaeu.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Diakonie Allgäu e.V.

 Sedanstraße 4 a, 88161 Lindenberg
Telefon 08381 4886120

 www.diakonie-allgaeu.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Fischergasse 14, 88131 Lindau
Telefon 08382 948688

 www.caritas-augsburg.de

Suchtberatungsstelle
Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V.

 Hirschstraße 13, 88161 Lindenberg
Telefon 08381 84183

 www.caritas-augsburg.de



HILFE BEI 
 PSYCHISCHEN 
KRISEN 
Wir sind für Sie da.

Sprechen Sie mit uns:

täglich

0—24
Uhr

Im Auftrag des:

Krisendienst Schwaben 
www.krisendienste.bayern

Bezirk Schwaben 
Sozialverwaltung
Hafnerberg 10
86152 Augsburg

Telefon 08213101-0
Telefax 08213101-200
info@bezirk-schwaben.de
www.bezirk-schwaben.de
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